
In dieser Zeit sollst Du zur Ruhe gelangen, vom TUN im SEIN 
ankommen. Die Weitsicht über den Thunersee bis zu den 
Berner Alpen hilft Dir dabei. Wir befassen uns mit Themen  
die uns in der Identität in Christus festigen und unser Be-
wusstsein schärfen. Am Abend leite ich mit dem Input in 
das Thema ein und wir geniessen eine Soaking-Worship-
Zeit. Nach dem Morgeninput hast Du Zeit für Dich, bevor wir 
mit dem Abendmahl abschliessen. Du wirst gestärkt und 
erfrischt an Geist, Seele und Körper zurückkehren.  

Die Tage beginnen am Samstag Abend mit dem 3-Gang Abend-
essen um 18 Uhr und enden am Sonntag nach dem gemeinsa-
men Mittagessen.

Pensionskosten: je nach Zimmerkategorie zwischen 145 und  
155 CHF pro Tag inkl. Taxen und Vollpension.

Kurskosten: freiwilliger Unkostenbeitrag (gemäss 2. Kor. 9,7)

Anmeldung: bis 3. Mai 2025, danach auf Anfrage möglich
Versicherung ist Sache des Teilnehmers.

Obere Haltenstrasse 6
3625 Heiligenschwendi
Tel. 033 243 03 87
sonnegg.swiss
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Johannes Wüthrich
Gastgeber Sonnegg
JOSUA Services

Sa, 10. –So, 11. Mai 25

Meine Berg-ZeitMeine Berg-Zeit
Stille + Reflektion


